POURQUOI FAIT ON UN PSORIASIS ?

Il existe, nous l'avons dit, un terrain familial.
Très souvent, le psoriasis est associé à une obésité, à de la goutte, à un diabète.

Il semblerait que l'anxiété et le surmenage favorisent l'éclosion, mais ce ne peut être que des facteurs déclenchants et non la cause princeps.
Certains médicaments peuvent être à l'origine d'une poussée en particulier une corticothérapie administrée pour une autre raison, 
le lithium, les bétabloquants, les antipaludéens de synthèse, l'interféron alpha.
L'alcool doit être supprimé car il favorise non seulement les poussées mais contrecarre les traitements administrés.

Une étude américaine portant sur plusieurs familles souffrant de psoriasis a permis de découvrir en 1994 un locus de prédisposition génétique sur le chromosome 17. Il va falloir maintenant découvrir le ou les gènes responsables.
Il existerait également une liaison de prédisposition avec le chromosome 6 (6p21.3.)

Nous savions jusqu'à présent qu'il existait des associations entre le psoriasis et certains ALLELES . Par exemple, les porteurs de l'allèle HLA CW6 ont 20 fois plus de risques de faire un psoriasis (voir GROUPES TISSULAIRES ) .
De même les porteurs des alléles HLA B 57 et HLA DR7.

Le locus de prédisposition découvert en 1994 se trouve sur l'extrémité distale du bras long du CHROMOSOME 17 .

Il semblerait en raison des découvertes faites qu'il devrait exister au moins un autre gène majeur de prédisposition. 

Le gène découvert sur le chromosome 17 régule la transcription de l'interleukine 2 qui joue un rôle dans le recrutement des cellules T de l'inflammation.

La découverte des gènes responsables permettra d'éclaircir le pourquoi et le comment de la maladie.

En mars 1996, une campagne pour identifier les gènes de prédisposition a été lancée en France. On recherche 200 familles atteintes de psoriasis, familles devant comporter 2 frères ou soeurs atteints de la maladie ou 5 membres de la famille concernés par la maladie.

Une seule prise de sang, qui sera acheminée jusqu'au Généthon où les échantillons seront analysés grâce à la carte du génome humain, est suffisante.

La découverte des anomalies génétiques à l'origine des différents types de psoriasis devrait améliorer la connaissance de la maladie et à terme, pouvoir proposer aux malades des traitements plus spécifiques.
Voir: 
- PSORIASIS TRAITEMENT 
- PSORIASIS INDICATIONS DE TRAITEMENT 
- PSORIASIS TRAITEMENTS ACTUELS 
- PSORIASIS ET GENETIQUE 
- PSORIASIS PUSTULEUX 
- PSORIASIS DE L'ONGLE 
- PSORIASIS DU CUIR CHEVELU 
- PSORIASIS ET MER MORTE 
- PSORIASIS NAPKIN DU NOURRISSON 
- PHENOMENE DE KOEBNER 
- PUVATHERAPIE 
- PSORIASIS TRAITEMENTS NOUVEAUX 
- PAPILLOMAVIRUS PSORIASIS ET CANCER 
- RHUMATISME PSORIASIQUE 
- PSORIASIS DU GLAND 
- PSORIASIS ERYTHRODERMIQUES

* Pour avoir la liste des ASSOCIATIONS concernant cette maladie taper ASSOCIATIONS PSORIASIS ou PSORIASIS ASSOCIATIONS .
Source : http://www.santeguerir.fr/dico/contenu.php?id_guerir=960
